
SÉRIE – PARTE 7 
 

LIBERTE-SE 
 
LIBERTE-SE É O MESMO QUE DIZER SE LIBERTE, SEJA LIVRE SE LIVRE. 
LIBERTE-SE É SE LIVRAR DO QUE NOS MANTÉM ACORRENTADOS, ENCARCERADOS, 
PRESOS. 
A BÍBLIA DIZ: SE POIS O FILHO VOS LIBERTAR VERDADEIRAMENTE SEREIS LIVRES. 
ª SE POIS O FILHO VOS LIBERTAR É UMA COISA, 
VERDADEIRAMENTE SEREIS LIVRES É OUTRA COISA COMPLETAMENTE DIFERENTE, É 
PROCESSO. 
 

TEXTO BÍBLICO 
 

1 JO 5.21 “FILHINHOS, GUARDEM-SE DOS ÍDOLOS” (NVI)  
A BÍBLIA VIVA TRADUZ ESTE VERSÍCULO ASSIM: MEUS QUERIDOS FILHOS, 

AFASTEM-SE DE QUALQUER COISA QUE POSSAM TOMAR O LUGAR DE DEUS NO 
CORAÇÃO DE VOCÊS” 

 
LIBERTE-SE DA IDOLATRIA 

 
IDOLATRIA OFENDE A DEUS. TUDO QUE TOMA O LUGAR DE DEUS EM NOSSA VIDA SE 
CONSTITUI EM IDOLATRIA. SÓ DEUS MERECE ADORAÇÃO. O SEGUNDO MANDAMENTO 
PROÍBE A IDOLATRIA.  
DT 5.8-10 “NÃO FAÇA PARA VOCÊ NENHUM ÍDOLO NA FORMA DE QUALQUER COISA 
NO CÉU, NA TERRA OU NAS ÁGUAS DEBAIXO DA TERRA, NÃO SE PROSTREM DIANTE 
DELES NEM LHES PRESTE CULTO, PORQUE EU, O SENHOR, O SEU DEUS, SOU DEUS 



ZELOSO, QUE CASTIGO OS FILHOS PELO PECADO DOS PAIS ATÉ A TERCEIRA E 
QUARTA GERAÇÃO DAQUELES QUE ME ODEIAM, MAS TRATO COM AMOR LEAL ATÉ 
MIL GERAÇÕES OS QUE ME AMAM E OBEDECEM AOS MEUS MANDAMENTOS “. 
 

IDOLATRIA É SÓ ADORAR IMAGENS?  
 

NÃO, IDOLATRIA É ADORAR QUALQUER COISA QUE NÃO É DEUS. QUANDO ALGUMA 
COISA GANHA MAIS IMPORTÂNCIA NA NOSSA VIDA QUE DEUS, ESSA COISA SE 
TORNA NOSSO ÍDOLO. TUDO PODE SE TORNAR UM ÍDOLO. 
TODOS OS SUBSTITUTOS DE DEUS SÃO ÍDOLOS.  
 

EXEMPLOS: 
 
● UMA PESSOA (ATLETA, CANTOR, INFLUENCER, ARTISTA, ESPORTISTAS, 

FILHOS, CÔNJUGE, NAMORADO(A), PASTOR)  
● UM EMPREGO 
● UM PASSATEMPO 
● DINHEIRO 
● COMIDA 
● BENS MATERIAIS 
● JOGOS ELETRÔNICOS 
● ESPORTES 
● APARELHOS ELETRÔNICOS “CELULAR” 

 
0 APARELHO DE CELULAR SE CONSTITUI EM UM DOS MAIORES ÍDOLOS DESSA 
GERAÇÃO, VIVEMOS A ERA DA PRISÃO DO VÍCIO VIRTUAL. 



O PECADO PODE TRANSFORMAR UMA COISA BOA EM ALGO PERNICIOSO. MILHÕES 
DE PESSOAS VIVEM PRISIONEIROS DO CELULAR E SÃO DEPENDENTES DA INTERNET, 
MERGULHAM NUM MUNDO FANTASIOSO E PERDEM TODAS AS CONEXÕES COM A 
VIDA REAL. 
CONVERSAM HORAS A FIO COM UM DESCONHECIDO NUMA SALA VIRTUAL, MAS 
NÃO CONSEGUEM SENTAR À MESA COM A FAMÍLIA PARA TOMAR UMA REFEIÇÃO. 
A INTERNET É UMA BENÇÃO; ABRE-NOS LARGAS AVENIDAS DE CONHECIMENTO, MAS 
TAMBÉM, É UMA MALDIÇÃO, POIS TODO O ESGOTO DA INIQUIDADE ESTÁ 
DISPONÍVEL AOS INTERNAUTAS. 
MUITOS NAVEGAM PELAS ÁGUAS TURVAS DA PORNOGRAFIA E NAUFRAGAM NESSE 
PÂNTANO LODACENTO. 
AS REDES SOCIAIS SÃO UMA BENÇÃO, ABRINDO-SE RICOS CANAIS DE 
COMUNICAÇÃO E DE PROCLAMAÇÃO DAS MENSAGENS DO REINO DE DEUS. MAS, 
TAMBÉM, SÃO UMA MALDIÇÃO, POIS O MAU USO DESSE INSTRUMENTO TEM 
LEVADO MILHÕES DE PESSOAS À INFIDELIDADE CONJUGAL E ÀS AVENTURAS MAIS 
PERNICIOSAS. 
O VÍCIO VIRTUAL É UM DRAMA PARA À FAMÍLIA CONTEMPORÂNEA.  
O CELULAR SE TRANSFORMOU EM UM OBJETO DE ADORAÇÃO NESSA GERAÇÃO. 
O VÍCIO EM CELULAR, TAMBÉM CONHECIDO COMO NOMOFOBIA, É UMA CONDIÇÃO 
QUE SE CARACTERIZA PELO MEDO DE FICAR SEM O APARELHO. 
O USO EXCESSIVO DO CELULAR PODE CAUSAR DIVERSOS PROBLEMAS, COMO: 
● DORES DE CABEÇA 
● TENSÃO MUSCULAR 
● PROBLEMAS DE COLUNA 
● DIFICULDADES MOTORAS 
● FALTA DE FOCO 
● INSÔNIA 



● O USO EXCESSIVO DO CELULAR TAMBÉM ATRAPALHA NO DESENVOLVIMENTO 
DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES. 

 
O VÍCIO EM CELULAR É CAUSADO PELA LIBERAÇÃO DE DOPAMINA, O HORMÔNIO DO 
PRAZER, QUANDO O USUÁRIO INTERAGE COM O APARELHO OU COM AS REDES 
SOCIAIS. 
O USO CONSTANTE DO CELULAR PODE SE TORNAR UMA DEPENDÊNCIA, ASSIM 
COMO O CIGARRO E OUTROS VÍCIOS. 
 

O CELULAR JÁ PASSOU DA CATEGORIA DE VÍCIO PARA UM ÍDOLO DESSA 
GERAÇÃO!  

 
● ELE É VENERADO 
● ELE É PRIORIDADE 
● ELE É ADORADO 
● ELE É CELEBRADO 
● ELE É CULTUADO 
● ELE É O CENTRO DAS ATENÇÕES 
● ELE TEM GOVERNO 
● ELE É AMADO 
● ELE TEM O TEMPO DOS SERES HUMANOS  
● ELE TEM A MENTE E O CORAÇÃO DOS SERES HUMANOS.  

 
VÍDEO REFLEXÃO         

 
QUE LUGAR OCUPA O CELULAR NA NOSSA VIDA?  

QUAL TEMPO QUE O CELULAR TEM NA NOSSA VIDA?  
 



ENQUANTO DEUS NÃO FOR NOSSA PRIORIDADE NÃO SEREMOS SUA PRIORIDADE!!  
 

O AUTOR DE UM ARTIGO DIZ:  
 

VOCÊ JÁ IMAGINOU O QUE ACONTECERIA SE TRATÁSSEMOS A NOSSA BÍBLIA DO 
JEITO QUE TRATAMOS O NOSSO CELULAR?  
 
● E SE SEMPRE CARREGÁSSEMOS A NOSSA BÍBLIA NO BOLSO OU NA BOLSA?  
● E SE DÉSSEMOS UMA OLHADA NELA VÁRIAS VEZES AO DIA?  
● E SE VOLTÁSSEMOS PARA APANHÁ-LA QUANDO A ESQUECEMOS EM CASA?  
● E SE A TRATÁSSEMOS COMO SE NÃO PUDÉSSEMOS VIVER SEM ELA?  
● E SE DÉSSEMOS DE PRESENTE ÀS CRIANÇAS?  
● E SE A USÁSSEMOS QUANDO VIAJAMOS?  
● E SE LANÇÁSSEMOS MÃO DELA EM CASO DE EMERGÊNCIA?  
● AO CONTRÁRIO DO CELULAR, A BÍBLIA NÃO FICA SEM SINAL. ELA PEGA EM 

QUALQUER LUGAR.  
● NÃO É PRECISO SE PREOCUPAR COM A FALTA DE CRÉDITO PORQUE JESUS 

JÁ PAGOU A CONTA E OS CRÉDITOS NÃO TEM FIM.  
● E O MELHOR DE TUDO: NÃO CAI A LIGAÇÃO E A CARGA DA BATERIA É PARA 

TODA A VIDA. BUSCAI AO SENHOR ENQUANTO SE PODE ACHAR, INVOCAI-O 
ENQUANTO ESTÁ PERTO (IS 55.6)  

 
CONCLUSÃO: 

 
MEUS QUERIDOS FILHOS, AFASTEM-SE DE QUALQUER COISA QUE POSSAM TOMAR 
O LUGAR DE DEUS NO CORAÇÃO DE VOCÊS.  



NÓS PRECISAMOS SE LIBERTAR DESTE FALSO ÍDOLO PELO PODER DO 
ARREPENDIMENTO GENUÍNO, E ADORAR AO ÚNICO E EXCLUSIVO DEUS DE CORPO, 
ALMA E ESPÍRITO.  
 


